
Os 22 arcanos  Tarot
Curso Básico De Tarot

Patrocínio site: Holísticozen Instagram @holisticozen Facebook #holisticozen

https://www.holisticozen.com.br/
https://www.instagram.com/holisticozen
https://www.facebook.com/holisticozen


Tarot Significado:

Na minha definição de oraculista, o Tarot é um sistema de consultas, onde
através dele são canalizadas mensagens do Universo conforme a  vibração do 
consulente, e analizada pelo oraculista. Tudo se dá de forma sincrona com o 
Universo, onde ultrapassa qualquer denominação ou conceito de casualidade. 
Criando-se um campo vibracional entre as partes que geram mensagens
terapêuticas, adivinhatórias, espirituais etc.

Dentro de cada mensagem, há um universo de tendências e situações ligadas, 
que podem ou não se desenrolarem conforme o desencadear ou visão dos 
problemas e soluções.

“Dentro de cada acaso, há um sem numero de possibilidades, mas estes quando
expostos, geram consciência na escolha das direções.” 

Alex Marques- Xandhi

Fenestra Tarot



Há diversos cursos e informações sobre Tarot.

Apesar de cada lâmina possuir suas representações, principalmente ligadas
aos elementos terra, ar, fogo, e água. Cada qual, possui também
simbologias específicas que ligam às energias ou interpretações que geram
informações concomitantes ao do consulente, onde criam diagnósticos
ligados às diversas situações que o mesmo possa ter passado, vivendo ou a 
vivenciar.

Tarot

Tarot Delle Vetrate



O Tarot é composto por 78 lâminas que se dividem basicamente em 
dois grupos:

• Arcanos Maiores (22 lâminas);

• Arcanos Menores (56 lâminas, 04 naipes de 14 cartas);

Cujos, neste estudo básico, vamos tratar especificamente dos 
Arcanos.

Cada oraculista, além dos significados, também desenvolve um 
método próprio de consulta com as cartas, onde através de diversos
meios de se abrir o oráculo, cria uma interação como meio de 
repassar ou transmitir mensagens diretas ou sublimares ao
consulente, facilitando assim, uma maior tomada de decisão ou
análise de uma situação, onde ambos podem desvendar e 
solucionar no momento.
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Existem diversas formas ou métodos de se efetuar ou se direcionar a consulta do 
Tarot (Cabalístico, Numerológico, Espiritual, Terapêutico, Adivinhatório, Astrológico
etc.) e diversos baralhos temáticos. Neste curso vamos abordar dois métodos
básicos que são:

- o Tarot com ênfase na Terapia

- o Tarot Adivinhatório ou mensageiro.

Em todas as lâminas, há estudos e simbologias que podem ser aplicadas para os
diversos métodos de consulta. Porém, cabe notar que entre elas, o mais fácil está
ligado ao modelo adivinhatório.

Este método ou modelo, não trabalha mais a fundo as origens dos problemas, 
tendo em vista que todos somos criadores de nossos destinos e caminhos, e que 
para cada decisão ou caminhar se abrem inúmeras possibilidades e situações que 
iremos vivenciar.

Tarot

Tarot Wide Rider



O Tarot, quando voltado mais para o auxílio terapêutico, requer estudo mais
aprofundado das lâminas e um senso mais apurado do oraculista em  dialogar
e aconselhar. 

No Sentido geral, as pessoas preferem saber o que vai acontecer, o acerto do 
que está acontecendo e, o que aconteceu em suas vidas. Como um amor que 
está a chegar, dinheiro, saúde, recompensas, profissão etc. dentro de um 
aspecto sempre otimista ou positiva, sem tratar as causas que fazem muitas
viverem ciclos infindáveis, como os apontados pela Roda da Fortuna, de 
relacionamentos e situações de começo e fim de trabalho, namoro, 
casamento etc. Sem se preocuparem no que devem conhecer de si mesmos
para que possam evoluir e seguir para a nova fase ou caminho do louco (carta 
que marca a saga de uma viagem e seus aprendizados) para uma evolução ou
despertar de vida em prol da felicidade e abundância.

Tarot 



Quando se fala em despertar e abundância, se está numa fase onde já há um 
preparo ou movimeto para se realizar uma viagem ao nosso interior, como
retrata a maioria das cartas dos Arcanos Maiores, cujo as suas finalidades são: 
aprofundar nos mistérios, desvendar as mesagens que regem nossa caminhada
ou desenvolvimento pessoal e espiritual. Juntamente com nossas sombras, 
virtudes, aptidões e defeitos, que serão discutidos e aprimorados para que se 
possa ajustar a nossa casa e partirmos para novas descobertas e caminhos.

“É primordial no Tarot  que haja um diálogo aberto entre o oraculista e o 
consulente, com o auxilio das cartas ou lâminas, para que através delas se possa
gerar a ligação ou vibração necessária de auxilio e orientação.”

O Tarot pode ser usado muito bem como auxílio, direcionamento, uma luz, 
orientação, um caminho e uma longa conversa a três. - Orientador, consulente e a 
intuição espiritual.

Tarot

Tarot de Crowley
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Enfim, o Tarot  pode tratar assutos que devemos aprender, desenvolver, 

aprimorar, para que se possa atingir uma maior compreensão de nós

mesmo, de nossas sombras e luzes, para que possamos amadurecer

nossas vidas. Cabe tanto ao consulente como ao oraculista, desenvolver à 

interatividade através do diálogo, e nas perguntas e respostas que serão

desvendadas pelos mistérios ocultos, nem sempre aceitáveis mas de 

extrema importância para o crescer espiritual e pessoal.

Essa forma ou metodologia própria é muito recomendada pra ser 

aplicado ou estudada com tiragens pessoais diárias, onde as mensagens

transmitidas dos Arcanos servem para que possamos ter um indicativo ou

melhor preparo para vivermos ou caminharmos com mais atenção em 

nosso dia a dia.

Tarot x Terapia

Tarot  Golden Thread



Há diversos modos de se realizar a tiragem para consulta no Tarot que 

podem ser chamada de mandalas como: Escaravelho, Tiragem das Três

Cartas, Peladan, Cruz Celta etc.

Eu uso principalmente a tiragem de uma até duas carta diárias como

indicativo da mensagem, da energia ou insight para o dia, três cartas ou

(passado, presente e tendência futura) ou Cruz de Ação para perguntas, e 

o escaravelho para assuntos mais intimos onde se tenha que desvendar

mais profundamente o consulente.

Deve-se sempre preparar e, em voz alta definir as posições antes de 

embaralhar e tirar as cartas.

O que for definido, é o que será!

Tarot - Mandalas



Uma maneira de você preparar o baralho, é imantá-lo com a sua energia, e para isso, pode
seguir os seguintes passos:

- Utilize os 4 elementos: água (copo dágua), fogo (insenso - vela), terra (vaso com planta), 
e ar (respiração);

- Meditar com as lâminas;

- Folear os Arcanos maiores e menores um a um para ativar as cartas.

Como fazer:

- Sente em sua mesa de jogo com o baralho em mãos, acenda o insenso, coloque um copo
de água próximo e um vaso com planta.

- Coloque ele sobre a mesa e com as mãos em cima dele, medite por 10 minutos (mínimo) 
em silêncio, sentindo a energia do Tarot vibrando com as suas mãos e vice-verso. 

- Após, coloque ou passe, segurando ele com as mãos por alguns instantes em cima do 
copo, do vaso, do incenso, saudando os elementos, e por último assopre lentamente por  
7vezes em cima das lâminas.

Em seguida, folheie um a um, olhando fixamente cada carta como se elas estivessem se 
apresentando, intua com o que você já conhece das cartas, e quando não lembrar ou
puder associar, consulte o livro com os significados.

Tarot – Preparo das cartas- iniciação



Cruz Ação

Adaptado:

Tarot - Mandala

2 1 3

5

4

1- Assunto - A Situação;

2- Negativo - O que falta;

3- Positivo – 0 que possui;

4- Caminho – A direção;

5- Força – A orientação.



Três Cartas:

Tarot - Mandala

1 2 3

1- Passado, o que houve, o que perdeu;

2- Presente, como se situa, o que sente;

3- Conselho, futuro, ação.

Ou

1- Negativo;

2- Positivo;

3- Conselho.

1 2

3



Escaravelho

Adaptado:

Tarot - Mandala

2

4

3

1

5

1- Seu Desejo;

2- Sua Necessidade;

3- Situação;

4- Negativo;

5- Positivo;

6- Desapegar;

7- Apegar, Abraçar;

8- Agressor Ações Internas;

9- Crédulo Posturas Externas ;

8

76

9



Se (…) - então:

Tarot Mensagem- Mandala

1 1.1

2

3

2.1

1- Pergunta Se Eu: for, fizer, não fizer, não for...

1.1- Então: Acontecimento Contras;

1.2- Então: Acontecimentos Prós.

3.1

1.2

2.2

3.2

Arcanos Maiores

(Se)

Arcanos Menores

(Então)



Tarot –Mandala

Cruz Celta:

O oraculista pode adotar diversos meios de se realizar a sua mandala, na medida que vai aprofundando 

com os estudos do Tarot, ou desenvolver as suas próprias metodologias. Ninguém é dono de nada e vale 

muito a intuição, que além dos estudos, está ligado à espiritualidade.



• Nota Espiritualidade:

Tarot - Espiritualiade

(...) Sobre essa necessária compreensão das diferenças conceituais entre 
espiritualidade e religiosidade, concordamos com Batista (2010) que, a partir de Boff 
(2001), vislumbra a espiritualidade não como uma profissão de fé específica, ligada a 
uma doutrina que contenha rituais próprios, mas dizendo respeito à própria essência
do ser humano. Nesta perspectiva, as religiões constituem uma construção do ser 
humano que trabalha com o divino, com o sagrado, numa via institucional, que pode
ajudar a desenvolver a espiritualidade das pessoas. As religiões nasceram da 
espiritualidade, mas não são, em sua essência, o espiritual. A espiritualidade é uma
dimensão de cada ser humano que costuma se revelar na capacidade de diálogo
consigo mesmo e se traduzir em amor, em sensibilidade, compaixão, escuta ao outro, 
responsabilidade e cuidado como atitude fundamental.

Fonte: O Reiki nas práticas de cuidado de profissionais do Sistema Único de Saúde.



Tarot Adivinhatório

No Tarot advinhatório, o oraculista pode também utilizar diversas mandalas.
Porém, a forma de realizar a consulta e orientação se foca nas palavras ou frases 
chaves do oráculo, sem adentrar muito na abordagem terapêutica.
Assim o mesmo pode aplicar somente o que desvenda as situações que ocorreram, 
ocorrem ou que virão a ocorrer, independente da forma de SER do consulente.

Esta metodologia requer um modelo na orientação do REI de ESPADAS, onde se 
possui mais senso lógico e imparcial nas aplicações.

Não se pode dizer que é uma metodologia mais fácil, pois requer muito tato e visão 
apurada do oraculista que de certa forma é mais informante do que orientador.
Também, através desta metodologia, o consulente ficará mais na expectativa dos 
novos acontecimentos sem muito se importar com as ações e reflexões que devem 
ser apuradas e aprimoradas.

Tarot Gótico



• :

Tarot- Recomendações

É recomendável para os oraculistas que não são profissionais da saúde, que 
possam ter conhecimento de algumas terapias complementares como: 
Meditação Reiki, Vibracional, Fitoterápica e suas denominações etc. 

Para que se possa tanto praticar e ofertar um complemento de superação para 
os agravantes do dia a dia, dando conforto. Ou que tenha condição de 
discerner as necessidades e direcionar para os profissionais mais adequados.

Porém não é obrigatório!

Algumas mensagens da carta de Tarot e a experiência do oraculista podem
direcionar o cliente a um especialista quando for necessário.

Everyday Witch Tarot



Tarot- Arcanos Maiores

Diferente dos Arcanos Menores, onde os mesmos retratam as ações, 
as pessoas, os acontecimentos, divididos em grupos chamados de 
naipes: Paus, Copas, Ouros e Espadas e as cartas da corte. Os Arcanos
Maiores representam o sentido, a vibração maior que navega em um 
profundo significado, as energias superiores que regem o Oráculo e o 
estado do consulente.



Tarot- Arcanos Maiores

Você pode realizar a tiragem apenas com os Arcanos Maiores,
junto (misturado) com os Arcanos Menores ou separado em 
dois grupos, onde você visualiza a mensagem superior que rege
a consulta e confirma a história e conselhos com a tiragem dos 
arcanos menores.

Enfim, é o oraculista que irá desenvolver ou aplicar o melhor
método para o seu trabalho. O Importante é ter isso sempre 
em mente: que deve orientar o jogo para a metodologia a ser 
aplicada antes de embaralhar e lançar as lâminas.



Tarot- Arcanos Maiores

Todas as cartas expressam seus arquétipos de 
LUZ e SOMBRAS, onde não há bem ou mal, e sim 
o que devemos aplicar, vigiar ou aprimorar. 
Portanto, todas as cartas trazem mensagens
importantes que não devem ser vistas como boas 
ou ruins, e sim como aspectos positivos e 
negativos a se aplicar ou aprender.

“O homem que não sabe 

dominar os seus instintos, 

é sempre escravo 

daqueles que se propõem 

satisfazê-los... “

Gustave Le Bom

Mensagem carta o Diabo.

Biddy Tarot



Tarot - Arcanos Maiores - O Louco

O Louco - Eu começo 

Obstinado, Livre, Iluminado, Independente, Desapegado, Divertido, Jovial.

Inicio, Fé, ingenuidade, espontaneidade, novo começo, aventura, novo 
caminho, seguir um novo destino carregando a fé e Impulsos.

Palavras Chaves:

Temperamento:

Sinta a vida, seu impulso para desbravar, que está agora a assoprar em seu rosto os 
caminhos que se abrirão para que novos rumos possam ser seguidos. Entre de cabeça 
no novo, mas lembre-se de olhar onde pisa, cuide para não se aprisionar na 
armadilha da imprudência, se utilizando da inocência como desculpa. Anjos trazem 
lhe esta carta porque o consulente está a entrar numa fase nova e excitante da sua 
vida. É importante acreditar em si próprio e saber que o Universo benevolente quer o 
seu êxito!

Mensagem:



Tarot - Arcanos Maiores - O Louco

O Louco - Eu começo 
Representa o início de nossa jornada evolutiva. O momento em que damos os primeiros passos pelo 

caminho, símbolo da evolução no caminho da iluminação. O Arcano do Louco também representa a 

coragem ou ingenuidade de seguir o coração sem medir as causas e efeitos. Quem é regido por esse 

Arcano é apaixonado, obstinado e corajoso. Não tem medo de jogar tudo para o alto e fazer algo 

diferente, seguindo o que o coração diz. 

Bem humorado, não se importa com as críticas, disciplinado, segue em frente. 

O Louco vai em busca da sua evolução e entende que os apegos materiais são desnecessários, pois a 

vida é transitória.

A espontaneidade é marca registrada do Louco e sua sinceridade pode muitas vezes nos deixar 

desconcertados. Ele é simplesmente assim, natural e inocentemente louco.

Ele não tem compromissos, não tem preocupações, não tem pressa. Tudo o que deseja é satisfazer sua 

curiosidade sentindo e vivendo o novo.

Ele não teme o futuro porque ainda não aprendeu o que é o medo.

Seguir em frente, desapegado, livre, confiante e feliz!



Tarot - Arcanos Maiores - O Mago - I

O Mago - Eu posso 

Independente, inteligente e habilidoso. Concomitante com o Universo!

Ação, concentração, poder, engenhosidade, arquitetar, escolha de 
caminhos, força para novos projetos, ferramentas para novos projetos, 
começar algo com a experiência que possui.

Palavras Chaves:

Temperamento:

Desejo de viver novas experiências. Habilidade com as palavras; boa comunicação. 
Habilidades manuais. Valorização da liberdade. O Mago é a inteligência, a iniciativa, o 
domínio das forças interiores canalizadas para uma ação. Expressa a criatividade e o 
talento de quem busca soluções através de si mesmo e do conhecimento.

Mensagem:



Tarot - Arcanos Maiores - O Mago - I

O Mago - Eu posso 

Espírito jovem e mente sagaz, gosta da liberdade e é independente. Para o Mago, não existem 

problemas e sim desafios que são rapidamente vencidos.

Agora ele é um, é único; e diz: eu posso, agora ele é O Mago e sabe que possui em seu 

interior todo um potencial criativo e criador. Assim, inspirado por uma vontade quase divina, 

vai criando seu próprio caminho. Inteligência e habilidades não lhe faltam. Mas, em igual 

proporção, não lhe faltam também vaidade e presunção. Isso porque a consciência que possui 

é limitada por seu próprio ego, que não permite o confronto direto com suas deficiências.

Portanto, é quando O Mago acredita ser ele mesmo o veiculo da vontade divina, o mediador 

entre o céu e a terra - sem a devida humildade e espírito de serviço necessários à essa tarefa, 

com todos os caminhos abertos e ferramentas necessárias, ele segue... 



Tarot - Arcanos Maiores - A Sacerdotisa - II

A Sacerdotisa - Eu interiorizo

Pessoa com muita sabedoria e disposta a ajudar o próximo. Íntegra, honesta, 
espiritualizada, alguém na qual se pode confiar e contar segredos, possui ar de 
mistério e timidez.

Intuição profundidade, sossego, proteção, receptividade, sabedoria, mistério, voz 
interior.

Palavras Chaves:

Temperamento:

Representa a etapa da jornada em que precisamos nos recolher e desenvolver a 

sensibilidade necessária para ouvir a voz interior que transmite as informações e 

orientações necessárias, para que sigamos em frente. Ela nos diz que mesmo que não 

tenhamos conhecimento acerca do que nos reserva o caminho, se soubermos esperar, 

teremos as respostas.  Nesta etapa é fundamental saber aguardar, esperar e calar pois o 

universo, a partir de seu interior, irá revelar as decisões mais sábias. Exige muita reflexão!

Mensagem:



Tarot - Arcanos Maiores - A Sacerdotisa - II

A Sacerdotisa - Eu interiorizo

A Sacerdotisa não gosta de se expor desnecessariamente, coloca o coração em tudo que 

faz e se sacrifica em prol do outro. Zela pela harmonia, pela paz e união entre as pessoas.

Para aqueles que reconhecem na Sacerdotisa uma sabedoria superior, ela se apresenta 

como intuição inspiradora a ampliar cada vez mais a percepção.

Indica a intuição, sensibilidade, feminilidade. É a mente abstrata, a elaboração das ideias. 

Polaridade maculino e feminino, a  assividade e a suavidade. Há forte ligação com o plano 

astral. Indica pessoas que vivem mais no mundo das ideias.

A energia deste arcano não é material. Não é uma carta de desfecho e concretização, 

porém sempre indica algum tipo de proteção ao assunto a que se refere. É também 

indicadora de distanciamento emocional e dificuldade de expressão dos sentimentos. 

Indica a necessidade de se reservar mais.



Tarot - Arcanos Maiores - A Imperatriz - III

A Imperatriz - Eu crio 

Ela é a própria natureza, encarnando a mãe de todas as criaturas. Seu estado natural 
é estar permanentemente grávida: gerando ideias, sonhos, projetos e mudanças.

Maternidade, Abundância, Nutrição, Receptividade, Simpatia, Razão, Bom Gosto, 

Prosperidade, Fama, Sensualidade, Criação/Criatividade.

Palavras Chaves:

Temperamento:

Representa a etapa da jornada em que a incerteza gerada pela espera e pela falta de visão 

estão prestes a dissolver-se. A forte sensação de que algo novo está por vir a proporcionar 

otimismo e a certeza da renovação, mobiliza nossos recursos internos e desbloqueia a 

energia criativa. É o momento de criar uma boa parte do caminho à frente e o sucesso 

dependerá da qualidade e firmeza do primeiro passo. Revela que tudo que for bem 

planejado terá êxito com a proteção de uma Grande Mãe!

Mensagem:



Tarot - Arcanos Maiores - A Imperatriz - III

A Imperatriz - Eu crio 
Tem grande afinidade com as ervas, as flores, os alimentos, as artes manuais, a natureza e as 

expressões artísticas em geral. É uma apaixonada pela beleza da vida e a poesia pertinente a cada 

momento.

Utilize a energia criadora, energizadora e nutridora da Imperatriz. É chegado o tempo de criar, por 

isso, permita que essa energia te permeie para que aprenda a alimentar seus sonhos. A 

criatividade está sendo solicitada em sua vida, e ignorar essa fase, é o mesmo que dar adeus aos 

projetos que podes realizar. Aproveite, aprenda e interiorize. Uma vez que essa energia faça parte 

de você, compreenderá como permanecer alimentando suas ideias e dando segurança ao que 

deseja realizar. Reflita sobre sua vida, sobre onde está deixando de criar. E imediatamente, comece 

a despertar toda sua imaginação para que aja na sua vida de forma construtiva. E lembre-se que os 

sonhos, após realizados, não nos pertencem mais. Deixe que eles cumpram seu papel e permaneça 

no seu de cultivar novos sonhos, sempre.

Ela significa a qualidade de vida, prosperidade, beleza, sensualidade e a fertilidade. 

Representa alguém com estilo, elegante, bonito, que gosta da vida e das coisas boas que ela 

oferece. Pessoa criativa, comunicativa e alegre.



Tarot - Arcanos Maiores - O Imperador - IV

O Imperador - Eu realizo

Como Imperador, não se esquiva às responsabilidades. É justo e generoso, garantindo a 
fidelidade e satisfação dos que estão sob sua proteção; um bravo na defesa de seus 
domínios e excelente estrategista, expandindo assim seu império, mas tem que ter 
consciência do seu lado oposto, quando se apresenta. Representa o rei, o chefe, aquele que 
tem o poder. Esse Arcano está ligado ao comando e ao poder material. Prosperidade, 
autoridade, responsabilidade, trabalho e vontade. 

Paternidade, estrutura, atividade, autoridade, poder; Determinado, Liderar, Edificar, 

Comandar, Empreender, Ganhar Dinheiro.

Palavras Chaves:

Temperamento:

O Imperador representa a etapa da jornada em que se faz necessário aprender a lidar 

consciente e objetivamente com o mundo da matéria. Sentimentos, ideias, pessoas, coisas e 

situações passam a ser encarados à luz da razão, favorecendo o amadurecimento. É o 

momento em que precisamos, ou nos tornamos, seres responsáveis, e encarar o trabalho a 

profissão nos é exigido quando visamos criar algo sólido e estável na vida. Papel de Liderança!

Mensagem:



Tarot - Arcanos Maiores - O Imperador - IV

O Imperador - Eu realizo

Quando o Imperador aparece é o momento de olhar para sua vida física e dar à devida 
atenção a ela, sem deixá-la de lado por questões filosóficas ou religiosas. Busque dentro de si 
mesmo a organização, disciplina e a visão de seu reino, tome consciência da existência dele e 
de como o construiu. Modifique se necessário. Não se coloque numa posição de quem tudo 
sabe e pode. E, se movido pelo orgulho, pode demorar a perceber que está nu no meio da 
multidão que se diverte a sua custa.
O Imperador é provedor e gosta de ser mimado e reconhecido por isso. Um pouco exigente, 

mas se preocupa com bem estar de todos.

Diante de qualquer medo, este arcano se ergue para nos proteger. O Imperador utiliza toda 

sua autoridade e força para manter a vida em seus eixos e os súditos calmos. A sua meta é a 

tranquilidade e a abundância, aqui estaremos providos de tudo que é necessário sem nos 

deixar faltar nada.

Suas metas são estabelecer limites e realizações concretas, ele se ausenta do mundo religioso 
ou filosófico para que o mundo físico possa ter suas bases sólidas. Ele é a figura do pai: 
provedor, terno e autoritário.



Tarot - Arcanos Maiores - O Papa - V

O Hierofante - Eu sei

Educação, Crenças, Sistema, Conformidade, Empatia, Dogmas, Programas, Fé, Proteção, 

Conselho Espiritual, Sabedoria, Caminho Espiritual, Tradição.

Palavras Chaves:

Temperamento:

O Hierofante representa a etapa da jornada em que é necessário que restabeleçamos a 

ligação com o plano espiritual. É o momento em que devemos desenvolver ou adotar 

princípios morais e espirituais elevados para que o caminho apresente o menor número de 

desvios possível. Indica a busca por orientação. A necessidade de se dirigir a alguém que dê 

bons conselhos. Geralmente mostra que situações cármicas estão sendo vividas e que, a 

despeito da mobilização de esforços para a resolução de certas questões, existe uma força 

maior no comando. 

Mensagem:

Disposto a auxiliar o homem a restabelecer sua conexão com a Divina Fonte, o Hierofante, 

com sabedoria, benevolência e conduta baseada em ideais elevados ensina e orienta, 

iluminando a mente e abrandando as aflições do homem. Ele aprendeu a dominar suas 

paixões e dedica vida e obras à propagação das leis do Amor e do Bem Comum.



Tarot - Arcanos Maiores - O Papa - V

O Hierofante - Eu sei

Ele representa o líder religioso, o mestre, o guru, as tradições religiosas ou costumes culturais de 

um grupo. Na realidade, a figura do Papa representa a divindade, o mestre espiritual, aquele que 

faz andar a vontade de Deus. É o curador, o terapeuta, pessoas que possuem esse Arcano são 

intensas energeticamente. Não gostam de se prender a nada, possuem espírito livre e adoram 

viajar para lugares exóticos.

Quando este arcano aparecer, permita que frases soltas, provérbios, músicas te guiem para um 

novo rumo na consciência. Deixe que a mensagem vá além da superfície e aceite que as 

menores coisas podem ter efeitos poderosos sobre o interior. As vezes, encontramos guias 

porque estamos prontos a mudar nosso ponto de consciência atual, e esse guia tem tarefa 

importante para ajudar com que enxerguemos nuances que passam despercebidas. Estamos 

prontos para ver, falta o empurrãozinho. Não deixe o preconceito contra a palavra "mestre" te 

prive deste contato. Só é dominado aquele que se deixa dominar. Lembrando-se disso se 

entregue às lições e estude-as detalhadamente, esse período mostra que muito conhecimento 

será adquirido e exigido, por isso prepare-se: o que a vida nos dá, ela cobra uso posteriormente.



Tarot - Arcanos Maiores - Os Enamorados - VI

Os Enamorados - Eu decido

Relacionamentos, escolhas, valores pessoais, amor, dúvida

Palavras Chaves:

Temperamento:

Se for tomar alguma decisão, faça de forma consciente. Busque a consciência superior. O 

movimento que nos leva a nós mesmos pode levar a vida toda. É a forma real de termos 

algo parecido ao livre arbítrio. Então o momento é de consciência e meditação nas 

decisões. Procure enxergar quem decide por você: os valores familiares, a sociedade, o 

acaso. Procure enxergar em cada decisão (por menor que seja) uma oportunidade para 

exercer o autoconhecimento. Mas não evite realizar a escolha.

Mensagem:

É o Arcano que representa o amor, o romantismo. Mostra também a dúvida entre a razão 

e a emoção. É um arcano voltado as escolhas que fazemos na vida. Quem é desse Arcano 

se apaixona com facilidade, se entrega de cabeça em tudo que ama e preza muito pelos 

seus entes queridos. Romântico, Trabalhador, Amoroso, Familiar, Conciliador, Amigo.



Tarot - Arcanos Maiores - Os Enamorados - VI

Os Enamorados - Eu decido

Representa a etapa da jornada em que o caminho se bifurca, trazendo dúvidas quanto a 

melhor via a ser seguida. Não se deve entrar em desespero e agir de modo impensado ou 

inconsequentemente, mas a escolha não deve ser por demais postergada, pois é preciso 

seguir em frente. É o momento em que toda e qualquer escolha que se apresente deve ser 

feita de forma consciente e responsável pois na verdade o que importa não é para "onde" 

um caminho leva e sim "como" ele foi escolhido.

Para sermos livres, é preciso entender onde termina a influência da família e começa a da 
sociedade. Não basta também estarmos fora da sociedade, dizermos que nos apartamos 
dela, porque o processo pode ter emperrado exatamente nesse ponto: quando decidimos 
ir contra tudo que nos pregaram, sem perceber que isso também nos escraviza, a 
verdadeira liberdade dá voz àquilo que queremos cantar e não apenas a rebeldia.
Ela representa não só a escolha, mas a dúvida entre as diferentes opções ou prós e contras 
que cada escolha exige ou apresenta. E esta depende muito de sua real vontade.
A consequências, tal como as nuvens, a montanha etc. se darão após.



Tarot - Arcanos Maiores – O Carro - VII

O Carro - Eu desejo

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:

Representa movimento, ação, combate, determinação. É o Arcano do guerreiro, de quem 

sabe o que quer. As pessoas regidas por esse Arcano são movidas por uma força interior 

que clama por algo. Tanto faz a área de atuação, são inspirados a seguir por um 

determinado rumo e se dedicam até chegarem a vitória. São livres, amam viajar e adoram 

ter espaço e tempo para seus estudos e aventuras. São inteligentes, determinados e 

imprevisíveis.

Uma vez escolhido o caminho não é mais possível retroceder. Com as rédeas nas mãos só 

resta agora seguir em frente. Superada a dúvida e pronto para seguir em frente, é 

contagiado por uma grande vontade de desbravar e conquistar. Pode ainda não ter plena 

certeza do que está buscando, mas sente que precisa ir de encontro de seu destino, com 

equilíbrio e rédeas nas mãos dos sentidos opostos que a vida a todo momento prega e se 

apresenta.

Vitória, Vontade, Controle, direcionamento, DIREÇÃO



Tarot - Arcanos Maiores – O Carro - VII

O Carro - Eu desejo

O carro nos traz a mensagem sobre objetivos e conclusões. Ele nos mostra que temos 
um longo caminho pela frente, antes de chegarmos a qualquer lugar. Esse caminho, 
repleto de surpresas, é que irá fazer a diferença quando chegarmos ao nosso destino. 
Importa sim quais são os meios, dizer que não é negar o próprio aprendizado da vida, 
posto que o objetivo conhecido de todos é a morte. Importa conhecer quem é aquele 
que dirige, apenas o domínio de si mesmo poderá fazer com que aquele que é dirigido 
(o Carro, os animais os lados Yin e Yang) o obedeçam. A vida lhe chama para que você 
aceite a responsabilidade de conduzi-la, o destino será o resultado da estrada que está 
seguindo, do aprendizado que o caminho tem a lhe mostrar. Aceitar essa 
responsabilidade é uma opção, mas fugir dela é deixar que o acaso tome as rédeas e 
isso, por si só, já é um caminho. 



Tarot - Arcanos Maiores – A Força - VIII

A Força - Eu sou

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:

Arcano da Força interior, da coragem, da persuasão. Quem é regido por esse arcano deve 
confiar em sua capacidade, desenvolver a autoestima e ser determinado. A Força é um 
Arcano ligado à saúde, a virilidade, a sensualidade. Geralmente quem é regido por esse 
Arcano tem dons de cura e muita persistência.

Auto controle, inteligência, domínio dos ímpetos, sutileza, perspicácia, sedução, tato.

É preciso conhecer e integrar a força do instinto que trazemos em nosso interior. É 
imprescindível percebê-la agindo e escutar seus avisos e conselhos. Mas, além disso, é 
necessário preservá-la para que ela nos ajude a nos preservarmos, domine suas paixões, 
vícios, sentimentos de vaidade com delicadeza e sutileza. Conheça-te e saiba que não é de 
instintos que sua vida vive e sim de controle.



Tarot - Arcanos Maiores – A Força - VIII

A Força - Eu sou

A Força revela o nosso Leão interior. Quando este toma conta de nosso ímpeto e deseja 
através do orgulho e do ego, dirigir a nossa vida, levando-nos a cometer ou realizar ações 
por impulsos.  Ela nos prepara para lidar não com as nossas emoções mas sim com estes 
impulsos.
O Leão tentará se defender, e nos consumirá ao invés de nos dar a força que precisamos 
para superarmos as adversidades.
Devemos adquirir através dos conselhos desta carta, consciência plena, e confrontar este 
Leão que vive dentro de nós, aprendendo a controlar e alimentar ele no devido momento.
A carta da força possui aspecto positivo quando se segue estes devidos conselhos.
Ela também significa que podemos obter conquistas, se entrarmos em contato com 
nossos desejos, colocando a racionalidade e a intuição para trabalhar juntas.
A Força a que se refere esta carta, não é a força bruta.
Ao contrário, ela revela que suas formas sutis com o amor, sedução, inteligência e beleza 
são mais eficazes do que a força bruta.



Tarot - Arcanos Maiores – O Eremita - IX

O Eremita - Eu caminho 

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:

Arcano da prudência e da sabedoria, representa o conhecimento interior e a busca 

espiritual. Tem boa índole, é interessado, gosta da simplicidade e não suporta a ostentação. 

Quem é desse Arcano precisa estar sozinho algumas vezes e se preocupa em deixar algo 

positivo na vida das pessoas. É livre e seletivo. Não gosta de se expor, mas acaba sendo 

referência no que faz.

Seus ensinamentos são preciosos e iluminam as etapas mais sombrias do caminho ainda a ser 

percorrido. Mas, quem o buscar fora de si mesmo não o encontrará; caminhará em círculos 

perguntando-se aonde se esconde tal guia, sem perceber que ele habita seu próprio interior. 

Somente aquele que mergulha para dentro de si mesmo a fim de percorrer o solitário caminho 

interior o encontra e acaba por reconhecê-lo como o seu "mestre interno"

Introspecção, Busca, Sabedoria, Serenidade, Solidão, Interiorização, Estudo, Calma, 

Prudência, Erudição, Exílio, Meditação, sabedoria.



Tarot - Arcanos Maiores – O Eremita - IX

O Eremita - Eu caminho 

Depois do "acerto de contas" com o Universo é hora de refletir. A alma precisa assimilar o que 

aprendeu até então, para que o caminho possa ser percorrido com mais sabedoria. O Eremita é 

um "buscador espiritual" por natureza e sua ligação com Deus é mais antiga do que qualquer 

religião.

Ele é sábio, e seu conhecimento e sabedoria não foram adquiridos através de um guia, de um 
mestre ou de um guru. Sua íntima ligação com Deus, e com sua própria natureza, lhe 
proporcionaram a aquisição de experiências e aprendizado valiosos. Como grande conhecedor da 
vida e dos anseios mais profundos da alma humana, tem muito a ensinar e está sempre pronto, 
aguardando pacientemente pelo encontro com o viajante necessitado de um guia para encontrar 
seu verdadeiro caminho.
Poderemos encontrar a personificação mais positiva do Eremita naqueles que têm uma profunda 
e amorosa relação com o Criador, vivendo de bem com a vida, usando e transmitindo sua 
sabedoria e experiência para orientar aqueles que o procuram.



Tarot - Arcanos Maiores – A Roda da Fortuna- X

A Roda da Fortuna - Eu modifico 

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:
Esse Arcano representa os ciclos que atravessamos ao longo da vida. Fortuna aqui pode ser 
chamada de Destino, é a Roda do Destino, que sempre nos surpreende trazendo mudanças 
boas ou ruins, mas todas necessárias para nosso crescimento. Que tem esse arcano deve 
desenvolver a capacidade de adaptação, a flexibilidade e a mente positiva. Quando este 
Arcano aparecer, prepare-se para mudanças: elas vão ocorrer. 

Destino, ciclos, Aleatoriedade, Momento de decisão, Movimento, Mudança Rápida

Entre vida e morte, ascensão e queda, êxtase e sofrimento, o viajante experimenta os mais 

diversos sentimentos e sensações. Se, angustiado e oprimido, buscará a fuga, encontrará o 

vazio amedrontador e a estagnação de sua existência. Se sábio, utilizará sua experiência e 

conhecimento para adaptar-se às circunstâncias e prosseguir em seu caminho.

São pessoas que trazem crescimento aonde vão, prosperidade e transformações.



Tarot - Arcanos Maiores – A Roda da Fortuna- X

A Roda da Fortuna - Eu modifico 

Suspensa no espaço, e circundada pelas quatro bestas simbólicas dos elementos 

que representam as funções psicológicas da sensação, da emoção, do pensamento e da 

intuição

lembrar que nada é definitivo, surge repentinamente, a mudança... A Roda da Fortuna, a 

"Grande Roda" é a força responsável por todos os ciclos do Universo visível e invisível.

Senhora dos ciclos, é também chamada de ‘A Roda do Karma’.

A Roda da Fortuna representa a etapa da jornada em que aprendemos que nada é imutável e 

que nenhuma situação, por melhor ou pior que seja, é definitiva.

É o momento em que em que precisamos desenvolver a humildade e o desapego para seguir 

em frente.

Procure nessa oportunidade refletir em que ponto você buscou mudanças ou se elas vieram 

ao seu encontro pela entrega que fez da própria vida nas mãos do destino. Investigue as 

mudanças, porque elas podem abranger vários aspectos da sua vida.



Tarot - Arcanos Maiores – A Justiça - XI

A Justiça - Eu equilibro

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:

Arcano da Lei, do merecimento e da justiça em geral. Quem é regido por esse Arcano 

procura a verdade em tudo o que faz e o crescimento profissional se dá de forma correta, 

sem falcatruas ou injustiças. Pode trabalhar em algum órgão ligado ao governo, educação, 

justiça ou exercer cargo executivo. Esse Arcano também é associado ao poder material, às 

tradições e ao comando das massas, a política e polícia. Seletivo nas amizades. Energia 

ambivalente;  equilíbrio e estabilidade. Imparcial nos julgamentos e observações.

O arcano se relaciona ao equilíbrio proveniente da tomada de decisões tendo por base a 

imparcialidade. Necessidade de distanciamento emocional para realizar cortes e rupturas 

sabidamente necessários. Geralmente A Justiça descreve pessoas honestas, que procuram viver 

a vida dentro de códigos, às vezes muito rígidos, de conduta. É um arcano que fala sobre o 

recebimento de dinheiro justo e merecido, relativo à questões legais - o justo prevalece.

Causa, efeito, Responsabilidade, Normas, Decisão, Precisão, Retidão, 

Verdade, Honra, Virtudes, Censura.



Tarot - Arcanos Maiores – A Justiça - XI

A Justiça - Eu equilibro Em sua expressão humana positiva, a encontraremos atuando com sabedoria, imparcialidade e 

equilíbrio. Já em sua expressão negativa, dizendo-se justa e correta, conhecedora do que é certo e 

errado, a encontraremos julgando e criticando impiedosamente as atitudes alheias sem sequer 

parar para pensar em suas próprias deficiências.

É também um sinal de alerta, para que utilizemos a razão e o discernimento em nossas futuras 

escolhas e decisões.

Lembre-se que nem sempre o que pode acreditar ser justo, é a real justiça de Deus. Afinal, Deus é 

Amor! E o Universo vive em equilíbrio.

A vida lhe apresenta as ferramentas para que se conscientize de como chegar a uma decisão justa e 

ponderada, que vale apenas para você. Ela o prepara para a luta que cada um de nós enseja quando 

estamos dispostos a defender nossa integridade pessoal e ética do mundo que tenta nos moldar a 

padrões pré-estabelecidos. Você tem a sua disposição a sabedoria interior, que é encontrada no  

silêncio, e o conhecimento de onde deseja chegar. É preciso levantar a espada, segurando-a 

firmemente, mesmo que não se tenha a intenção de usá-la até que seja necessário. A firmeza é 

exigida para que todo o teu mundo exterior aceite e se molde aquele que o comanda: você.



Tarot - Arcanos Maiores – O Enforcado - XII

O Enforcado - Eu contemplo

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:

Revés, Sacrifício, Armadilha, Resiliência, Pontos de Vista, Novos Paradigmas, Entrega, 
Profundidade, Limitações, Estagnação, Novas Ideias.

Esse Arcano está ligado ao comodismo, vitimização, erro, fantasia e medos. Algumas 

vezes fala de uma vida de sacrifícios, mas sabemos que temos o livre-arbítrio, portanto 

se deixa dominar pelos medos. Quem é regido por esse Arcano precisa desenvolver a 

coragem e a determinação para não depender dos outros para ser feliz. Uma dose 

extra de fé e pés no chão, já que a figura mostra-se invertida. Deixe-se ficar parado. 

Deixe-se olhar a vida por ângulos diferentes. O Enforcado está preso pelo pé e com as 

mãos amarradas não se pode soltar. É preciso, portanto, olhar a vida sob outro ângulo 

e perceber novos aspectos

Medroso, Subserviente, Paciencioso, Vitimista, Tímido, acomodado, desconfiado;
Ás vezes não é o que vc vê como certo seja a situação, e sim a luz pode estar no outro 
modo de se ver



Tarot - Arcanos Maiores – O Enforcado - XII

O Enforcado - Eu contemplo

A vida te coloca em suspenso, para que observe seu próprio interior e descubra o que há nele. 

É preciso aceitar esse período de meditação, deixar que ele te mostre as lições que necessita 

aprender. As ações estão prejudicadas, nada começará ou se concretizará nesse período. 

Existem ervas daninhas que precisam ser identificadas, do contrário todo o jardim pelo qual 

está tendo tanto trabalho, perecerá.

Indica a necessidade urgente de aprender a "entregar". Representa a sublimação, a 

transcendência. É o sacrifício necessário para a evolução espiritual. É o amadurecimento. A 

pessoa pode sentir-se desgastada e exposta à situações difíceis. De forma bastante negativa 

indica masoquismo, mania de mártir, a chantagem emocional. 



Tarot - Arcanos Maiores – A Morte - XIII

A Morte - Eu renasço

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:

Esse Arcano fala das pessoas que tiveram uma grande prova e renasceram. Do fim de um 
karma ou do enfrentamento dos medos, resultando na libertação da alma. Quem vem sob 
esse Arcano é alguém que tem muito poder, capacidade de se renovar, de finalizar e 
recomeçar. Ele assinala a conclusão de uma etapa, o final de um ciclo para algo novo. 
Geralmente é quem vem encerrar um karma e escrever uma nova história, melhor e 
iluminada. 

Um período de intensas transformações se afigura. Morre-se num período para se renascer 
em outro. A dor da morte sofrida vai depender de como se encara um período instável na 
vida. Nada será como antes e se ligar ao passado será inútil. O que está morto apodrece, 
essa é a lei natural. Prepare-se, portanto para um novo período. Encare essa nova fase 
como novas oportunidades e aproveite-as. Lembre-se: a vida é curta. Indica Transformação.

Término, Transição, Mudanças, Novas Possibilidades, Transformação, Fim Necessário.



Tarot - Arcanos Maiores – A Morte - XIII

A Morte - Eu renasço

A carta da morte, não significa necessariamente uma mudança 

negativa. Pode estar ligada a fatos agradáveis: casamento, nascimento, 

mudança para outro país, acontecimentos que não indicam apenas um 

novo começo, mas também o fim de uma antiga forma de vida.

Limpeza de Alma, isto pode ser chamado de Alquimia , uma 

necessidade que a alma da casa tem de ser purificada. A mesma 

situação acontece quando você está iniciando um novo namoro, 

trabalho, moradia etc.



Tarot - Arcanos Maiores – A Temperança - XIV

A Temperança - Eu transformo 

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:

Equilíbrio, Paciência, Saúde, Proteção, Ponderamento.

Pessoas inspiradas são desse Arcano. Sua voz parece uma melodia, são comunicativos e 

inspiram confiança. Esse Arcano é o equilíbrio, é o anjo, aquele que sempre tem algo de 

bom para acrescentar. Paz, beleza, suavidade, melodia, amizade, convites agradáveis, bons 

escritores, oradores, festeiros, fiéis e solidários. Falam o que sentem e perguntam de qual 

forma podem ajudar. Adquirem o sucesso porque tem essa vocação. A intuição rege esse 

Arcano e no amor são românticos e zelosos.

O equilíbrio se afigura a nossa frente, nas jarras que trocam as águas e permitem que a 

fluidez se instale. O anjo da Temperança nos ensina a paciência, persistência e o 

conhecimento. Através do exemplo, fortalece nosso caráter.



Tarot - Arcanos Maiores – A Temperança - XIV

A Temperança - Eu transformo 

A alquimia bateu a sua porta. É o momento de deixar fluir a vida e permitir que a poção 

cozinhe no tempo que precisar para que esteja pronta. A paciência é a virtude desse 

momento, por isso, cultivá-la (ou descobri-la) será um excelente exercício. A ação estará 

temporariamente suspensa. Todo o potencial ativo deve ser direcionado para os 

detalhes, de forma que trocando a água de pote inúmeras vezes possamos 

compreender o que realmente significa deixar a vida fluir e transformar no silêncio 

interior. Não tenha medo de enfrentar a vida a dois. Se você gosta de uma pessoa, vá 

em frente, e lute pelo que deseja.



Tarot - Arcanos Maiores – O Diabo - XV

O Diabo - Eu Manipulo 

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:

Conquistas Materiais, Manipulação, Ego, Sujeição, Poder, Pagar o Preço, Sofrimento, Prisão 

a Desejos, Comunicação, Obsessão, Astúcia, Instintos, Vícios.

Arcano de ego, da posse, da manipulação, do interesse, da ambição, do sexo, das brigas, 

dos vícios, etc. O Diabo é nosso lado perverso e egoísta querendo manipular tudo e todos 

em causa própria. Um pouco impulsivas e temperamentais, mas basta um pouco de 

gentileza e paciência para se derreterem. São inteligentes, vieram para trabalhar em locais 

difíceis e perigosos, onde precisam vencer as tentações. São protetores.

Nesse momento, qualidades desconhecidas e sombras insuspeitas estão se erguendo. 

Nossos instintos, a sexualidade, o potencial criativo, qualidades e/ou defeitos 

rejeitados, forças, temores e sonhos estão se tornando visíveis. É um momento de 

recuperação e integração. Um momento de deixar de olhar para um alto ideal 

inatingível e passar a olhar para dentro buscando o que somos.



Tarot - Arcanos Maiores – O Diabo - XV

O Diabo - Eu Manipulo 

Indica domínio, desejo, astúcia e conquista.
A carta O Diabo prenuncia a realização material, a ambição de algo 
maior e até mesmo uma obsessão por fortuna, poder e status. O 
nome Diabo tem como origem na palavra grega “diablos”, que apenas 
significa adversário.
Para conseguir se libertar do seu diabo, seja ele um vício ou um 
comportamento, você precisa reconhecer a influência que ele exerce 
sobre você e o impacto negativo que está causando em sua vida.
O conselho da carta O Diabo é para que você tenha consciência de quais 
são as influências negativas que permeiam sua vida e tome atitudes para 
se libertar delas.



Tarot - Arcanos Maiores – A Torre - XVI

A Torre - Eu derrubo 

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:
A Torre relaciona-se a todos os tipos de perdas e decepções que fazem o indivíduo 

perceber que precisa se libertar. Aponta para o perigo do apego, que mantém a pessoa em 

sua torre, longe do convívio salutar com as pessoas. Indica perdas dolorosas, geralmente 

relacionadas às áreas financeira e afetiva, que em um primeiro momento parecem trazer 

apenas dor e o sofrimento moral, mas depois de assentada a poeira percebe-se que havia a 

necessidade de libertação dessas situações para uma vida mais plena. Indica também a 

quebra de qualquer estrutura que não tenha sido construída sobre bases sólidas.

Arcano das surpresas do destino, do inesperado. A mensagem desse Arcano é que Deus 

nos liberta de nós mesmos, de nossa ignorância, orgulho e excesso de vaidade. Quem é 

desse Arcano sofre com os reveses da vida. Sua história é cheia de surpresas do destino, 

portanto são pessoas que vieram quebrar estruturas rígidas, abrir a mente dos outros para 

novas possibilidades. Não gostam de regras e são livres

Revelação, Mudança Repentina, Prejuízo, Libertação, Destruição de Situação, Colapso, 

Reconstrução, Rupturas Comodismo.



Tarot - Arcanos Maiores – A Torre - XVI

A Torre - Eu derrubo 

Verdades inabaláveis virão abaixo. Nenhuma fortificação será sólida o suficiente para a tempestade 

que se aproxima. Não tema, regozije-se. É a chance de um novo futuro que se avizinha. Um 

aprendizado profundo, mesmo que dolorido, está sendo ofertado. Perceber o que é uma fraude 

dentro do que considera mais estável na vida é um presente dos Deuses. Aceite-o, aproveite-o e 

traga essa sabedoria para o mais profundo âmago do seu ser.

Indica a libertação de padrões antigos através das perdas sofridas. Necessidade de buscar maior 

entendimento e compreensão nos relacionamentos. Necessidade de mais humildade. A Torre está 

relacionada com todas as situações de tensão e desgaste. 



Tarot - Arcanos Maiores – A Estrela - XVII

A Estrela - Eu Acredito

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:

Esperança, Inspiração, Generosidade, Calma, Fé, Proteção, Benção, Espiritualidade 

Elevada, Revelação.

Dê um tempo a si mesmo. Aceite a necessidade de seu corpo e sua alma de se recuperar 

de uma fase de dissabores e desafios. É importante que descansemos para que possamos 

continuar. Busque locais onde possa estar perto da natureza: o mar, o campo, as 

cachoeiras, o céu e claro, as estrelas. Utilize esse tempo para refletir sobre tudo que 

passou e como isso está agindo dentro de você. Não tente agir, apenas interiorize para 

que possa retirar as lições necessárias. Quando se sentir refeito, dê novos passos e siga 

adiante. Dê o curso que deseja em sua vida. Vá com Fé e Esperança.

Esse Arcano significa oportunidade, sorte e proteção. É uma pessoa protegida, terá lutas e 

desafios, mas sempre o sincronismo lhe dará uma força. Irá perceber mais rapidamente as 

oportunidades e lógico, terá que estar à altura desse merecimento. Ter uma mente positiva 

e amor no coração trará sorte e prosperidade. É positiva, calma e sentimental.



Tarot - Arcanos Maiores – A Estrela - XVII

A Estrela - Eu Acredito

Após a tempestade vem a bonança. E chegamos na Estrela, onde um período de descanso, 

observação e renovação das esperanças se avizinha.

Indica boas notícias ou novidades que aparecem em momentos de desalento;

Energia radiante. A luz no fim do túnel. Lampejo espiritual. A esperança que nunca deixa de existir. 

Período de renovação. Auxílio no momento certo. Recuperação da autoestima. Um novo alvorecer. 

Confiança no futuro.



Tarot - Arcanos Maiores – A Lua - XVIII

A Lua - Eu mergulho 

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:

Representa o perigo da distração, da ingenuidade, do excesso de confiança em si mesmo. A 
Lua traz o alerta para não nos deixarmos guiar apenas pelo nosso ponto de vista. Isso pode 
despertar a inveja, o ressentimento em alguém. Quem é regido por esse Arcano deve 
cuidar da sua imagem e das relações, para não passar por cima de ninguém e acabar tendo 
inimigos. Não alimentar a negatividade. Ser positivo e interessado no bem comum é 
importante para seu sucesso. Esteja atento.

Medo, Ilusão, Provação, lidar Com as Sombras, Imaginação, Provação, Oculto.

A carta a Lua está relacionada com a intuição, a noite, as sombras, os mistérios, a essência 
feminina.
Esta carta significa falsas ilusões. Isto quer dizer que deverá precaver-se contra energias 
menos positivas e ilusões que possam surgir.
É uma carta que exprime dúvida, confusão, dificuldade de discernimento porque pelo 
menos uma parte da situação está escondida, envolta nas sombras da noite e do mistério.



Tarot - Arcanos Maiores – A Lua - XVIII

A Lua - Eu mergulho 

Um mergulho no profundo mar do inconsciente. Nesse Arcano a 

ausência da figura humana mostra que ela se encontra antes de água, 

esperando que a coragem retorne para enfrentar a paisagem lúgubre 

que tem a frente, e chegar até as torres que guardam a cidade. Apenas o 

tênue brilho do luar pode iluminar o caminho. Gotas multicoloridas 

sobem em direção a Lua, e em sua face uma tristeza misturada à doçura 

se mescla



Tarot - Arcanos Maiores – O Sol - XIX

O Sol - Eu ilumino

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:

Certeza, Alegria, Iluminação, Grandeza, Êxito, Sucesso.

Arcano da felicidade, da união, do entendimento, da harmonia, da abundância, da 

proteção e iluminação espiritual. Quem é regido por esse Arcano tem muito potencial 

para atingir todas as metas, basta ter fé e merecimento. A alegria e entusiasmo deverão 

ser o cartão de visitas e nunca trair a confiança das pessoas, elas realmente confiam e 

amam quem é do sol. Adora estar perto das pessoas, eventos etc.

Permita que sol ilumine seus sonhos e projetos. Permita que sua luz radiosa ilumine sua 
vida. Deixe que seu calor te aqueça. Trate-o com respeito e utilize sua força para iluminar 
tudo que te sido triste e escuro em sua vida. A alegria, ideal de liberdade e realização que 
ele traz vale a pena serem vividos. Momentos felizes se aproximam, bons agouros.



Tarot - Arcanos Maiores – O Sol - XIX

O Sol - Eu ilumino

O Sol no Tarot traz uma mensagem forte e positiva, indicando quase 
sempre conquistas e sucesso em seus objetivos. É a hora de encontrar 
esclarecimentos à todas as dúvidas que te perseguiram e firmar com 
você mesmo o compromisso de empenho para conquista de seus planos 
e ideais. Viva na alegria e liberdade, com a pureza e o calor do SOL.



Tarot - Arcanos Maiores – O Julgamento - XX

O Julgamento - Eu renovo 

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:

Absolvição, Renascimento, Chamamento, Julgamento, Nova Chance, Recompensas das 

Ações.

Quando esse Arcano entrar pela sua porta pare para repensar toda sua vida. Lembre-se de 
tudo que puder e escreva se possível as consequências de cada decisão tomada. Desde as 
lembranças mais doloridas as mais felizes. Depois disso, medite sobre o que aprendeu 
dentro disso tudo, perdoe-se pelo que errou, perdoe quem errou e desfaça suas ligações 
com esses fatos passados. Queime tudo lentamente e deixe morrer o que tem que morrer. 
Poderá, depois disso, renascer. 

Esse Arcano é a salvação e o socorro divino em um momento de grande aflição. Quem é 

regido pelo Julgamento não precisa ter medo dos infortúnios porque a força divina está 

presente. São pessoas com grande senso de justiça e defensores dos mais fracos. Vieram 

para trazer a misericórdia, a libertação e a paz no meio em que vivem. São amorosos e 

dedicados. Parceiros e protetores. Podem trabalhar em qualquer área.



Tarot - Arcanos Maiores – O Julgamento - XX

O Julgamento - Eu renovo 

O momento do Julgamento é de completo renascimento, renovação, aprendizado com o 
passado. Olhe  para trás, detalhadamente, para que possa olhar verdadeiramente para frente. 
Sabemos que, em regra geral, a família tende a ser protetora, interferindo às vezes de forma 
indevida no desenvolvimento da existência individual. Essa interferência pode chegar ao 
extremo de fazer com que se acumule mais karma nesta vida do que nas anteriores. Se isso está 
acontecendo procure explicar, que tudo que aparece em seu caminho faz parte de seu 
progresso evolutivo, mesmo um relacionamento tempestuoso e aparentemente incerto. 
Procure incutir em seu grupo familiar, que não cabe a ninguém julgar, condenar e atirar pedras. 
Conquiste, sem esmorecer, o entendimento, a compreensão, o diálogo e o respeito mútuo pela 
individualidade e pelo direito à livre escolha do caminho a seguir



Tarot - Arcanos Maiores – O Mundo – XXI

O Mundo - Eu alcanço

Palavras Chaves:

Temperamento:

Mensagem:
Esse momento é o da realização. Seja o que for que foi buscado, foi encontrado. E com 
mérito. Agora o mundo te pertence e essa jornada foi completada. Lembre-se de guardar 
dentro de si todas as lições que teve e de utilizá-las sempre que precisar. Um poder 
conquistado não pode ser perdido. A felicidade é para todos os seres e todos deveriam 
confiar e buscá-la incansavelmente. Lembre-se apenas de não ficar parado eternamente 
observando essa vitória, pode criar teia de aranha. Vida é movimento. A inteligência do 
Universo está sempre pronta e à disposição para ser usada.

Integração, conquista, Bem comum, Comunidade, Nova Fase Iluminada, Sabedoria.

Arcano da missão cumprida com êxito. É a vitória, a conclusão feliz de uma jornada. Quem 

é desse Arcano, terá que terminar algo começado numa vida anterior. Nessa encarnação, 

deverá buscar a atitude correta, a disciplina, a fé e a persistência para chegar à vitoriosa 

conclusão. Mas, esse é o motivo principal de estar aqui, então, seguir o curso natural da 

vida para chegar lá. Muita proteção e sabedoria, união entre as pessoas e realização 

pessoal. Viagens ou mudança para o exterior é possível, já que em vidas anteriores 

moramos em diferentes lugares desse planeta e poderemos voltar



Tarot - Arcanos Maiores – O Mundo – XXI

O Mundo - Eu alcanço

Após vivenciar a jornada do Tarot, a carta O Mundo simboliza a conquista da 
autoconsciência que traz sucesso, vitória e plenitude. Para quem já conhece como jogar 
Tarot, sabe que ela é o alcance de todos os seus projetos, o sucesso iminente. Você estará 
em pleno bem-estar emocional e material, pois o mundo está a seu favor. Lembrando que 
todas essas conquistas são frutos de seu árduo trabalho e esforço na vida, nada veio de 
graça. A Carta O Mundo no Tarot é uma coroação para quem sempre se empenhou muito 
e se dedicou em cada quesito da vida.
O Mundo indica basicamente sucesso, onde você finalmente colhe os frutos de seus 
esforços. Em uma leitura mais ampla, essa carta pode simbolizar o próprio mundo, eventos 
que acontecem a nível mundial e longas viagens podem ter influência na questão.



Tarot- Arcanos Menores

Em um outro curso, a ser feito posteriormente, 

iremos tratar dos arcanos menores, um a um, como

estudo para aprimorar o seu jogo de Tarot. 

Como prévia, deixarei umas dicas de como funciona

algumas técnicas e agrupamentos das cartas para 

melhor desenvoltura do seu método de jogo



Tarot- Arcanos Menores

Os Arcanos menores se dividem em quatro naipes:

Paus- Elemento Fogo. Representa a energia, criatividade, as paixões e inspirações;

Copas- Elemento Água. Representa as emoções, o sentimento, o amor, as relações, a intuição;

Ouros- Elemento Terra. Representa o trabalho, o material, contratos, associações, segurança, riqueza;

Espadas- Elemento Ar. Representa a mente, a lógica, leis, autoridade, desafios, ação e reação,

sabedoria. 



Fontes:

• Tarot de White;

• Tarot das Bruxas;

• Tarot Mitológico.

• A interpretação do Tarot é universal, com o passar do tempo, 
também única ou compartilhada.
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Finalização:

“Que o Universo lhe proporcione Paz e Iluminação.”

• Não deixe de curtir nossas páginas e loja, onde você encontra diversos artigos e produtos do universo

• Holístico:

• Site Holístico Zen https://www.holisticozen.com.br

• Tenha 10% de desconto na primeira compra em todos os produtos digite no campo cupom: Bemvindo10 
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• Site Site Alex Marques: https://www.alexmarques.net
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Gratidão!

Alex Marques - Xandhi

https://www.holisticozen.com.br/
https://www.facebook.com.br/holisticozen
https://www.instagram.com/holisticozen
https://www.alexmarques.net/
https://youtube.com/channel/UCsfL2Tv3V9eDMncDkMZAdkw

